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Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента ОП 

Курс 3 (третій) 

Семестр 6 (шостий) 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 

4,0 кредити / 120 годин 

Мова викладання українська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Психологічні закономірності та особливості політичної діяльності, 

політики та політичної поведінки соціальних спільнот, груп, окремих 

індивідів.  

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Курс орієнтований на набуття майбутніми практичними психологами 

знань з актуальних проблемам політичної психології, психологічних 

явищ та процесів, що супроводжують політичну діяльність; 

формування системного уявлення психологічної сутності політичного 

життя і діяльності, вмінь здійснення психологічного аналізу 

політичних процесів.  

Чому можна 

навчитися (результати 

навчання) 

ПР1. Визначати, аналізувати та пояснювати психічні явища, 

ідентифікувати психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх 

розв’язання.  

ПР2. Демонструвати розуміння закономірностей та особливостей 

розвитку і функціонування психічних явищ в контексті професійних 

завдань 

ПР4. Здійснювати реферування наукових джерел, обґрунтовувати 

власну позицію, робити самостійні висновки 

ПР5. Самостійно обирати та застосовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, 

проективні методики тощо) психологічного дослідження та технології 

психологічної допомоги  

ПР6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками 

збору первинного матеріалу, вміння дотримуватися процедури 

дослідження 

ПР9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і 

проблем у процесі професійної діяльності, приймати та аргументувати 

власні рішення, визначати шляхи їх розв’язання.  

ПР11. Складати та реалізовувати план консультативного процесу з 

урахуванням специфіки запиту та індивідуальних особливостей 

клієнта.  



 

 

ПР13. Емпатійно взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути 

зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні 

чи гендерно-вікові особливості. 

ПР14. Демонструвати навички командної роботи у процесі вирішення 

фахових завдань. 

ПР15. Демонструвати відповідальне ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку  

ПР16. Знати та дотримуватися етичних принципів професійної 

діяльності психолога. 

ПР17. Демонструвати соціально відповідальну та свідому поведінку, 

слідувати гуманістичним та демократичним цінностям. 

ПР23. Проводити роботу з кадровим складом в організаціях різного 

типу з метою відбору кадрів, управління їх мотивацією та створення 

соціально-психологічного клімату, що сприяє оптимізації процесу 

досягнення цілей організації, а також здійснення пошуку інноваційних 

технологій управління персоналом. 

Як можна 

користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями 

(компетентності) 

Загальні компетентності:  

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій.  

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії.  

ЗК9 Здатність працювати в команді.  

ЗК10. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні;  

ЗК11. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії 

та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній 

системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу 

життя. 

Фахові компетентності: 

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом 

психології. 

СК2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та 

зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування 

та розвитку психічних явищ.  

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.  

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, 

аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних 

джерел.  

СК5. Здатність використовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій.  



 

 

СК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати 

психологічне дослідження  

СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 

формулювати аргументовані висновки та рекомендації.  

СК8. Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу 

(індивідуальну та групову).  

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну 

діяльність відповідно до запиту.  

СК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики.  

СК11. Здатність до особистісного та професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку.  

СК12. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо, цінувати та 

поважати різноманітність та мультикультурність.  

СК14. Організація і проведення заходів з профілактики психологічних 

проблем, які порушують нормальну життєдіяльність особи, сім’ї, 

групи, громади та суспільства в цілому та сприяння їх психологічному 

здоров’ю.  

СК15. Здатність спілкуватися державною та іноземними мовами на 

професійному рівні як усно, так і письмово, взаємодіяти з різними 

суб’єктами професійної діяльності та іншими заінтересованими 

сторонами.  

Навчальна логістика Зміст дисципліни: Предмет та історія розвитку політичної психології. 

Психологія суб’єктів політичних процесів. Психологія соціальних груп 

та масової поведінки. Психологія національно-етнічних груп. 

Психологія влади та політичної еліти. Психологія політичного 

лідерства. Гендерні та антидискримінаційні питання державної 

політики. Психологічні аспекти політичної пропаганди. Психологічні 

особливості політичних технологій. 

Види занять: лекційні, практичні 

Методи навчання: ділові ігри, мозкові штурми, дискусія 

Форми навчання: очна, заочна 

Пререквізити Дана дисципліна базується на знаннях таких дисциплін, як «Загальна 

психологія», «Експериментальна психологія», «Соціальна 

психологія», «Юридична психологія», «Психологія формування 

національної єдності й сталого розвитку суспільства», «Основи 

психологічного консультування». 

Пореквізити Знання можуть бути використані при вивченні психології конфлікту, 

психології організацій, іміджіології, медіапсихології, політології, в 

процесі написання кваліфікаційної роботи. 

Інформаційне 

забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НТБ НАУ 

Базова література: 

1.Васютинський, В. (2023). Зміна ставлення до влади як наслідок взаємодії 

соціяльних ідентичностей. Проблеми політичної психології, 14(28), 7-23.  

2. Духневич, В., ред. (2020) Негативні психологічні наслідки у політико-

правовій сфері в умовах воєнного конфлікту : монографія. Кропивницький: 

Імекс-ДТД, 188. 

3.Єфтєні Н. М. Особливості формування політичної свідомості / Н. М. Єфтєні 

// Політичне життя. - 2019. - № 4. - С. 66-70. - Режим доступу: 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/pollife_2019_4_12 
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4.Лазол К.П. Політична психологія: навчально-методичний посібник (для 

студентів факультету психології, політології та соціології НУ «ОЮА»)/ 

К.П.Лазор. – Одеса: Національний університет «Одеська юридична 

академія»; Фенікс, 2019. – 36с. 

5. Політико-правова свідомість молоді: психологічний аналіз [монографія] / 

З. Ф. Сіверс, В. М. Духневич, О. Ю. Осадько; за заг. ред. З. Ф. Сіверс; Нац. 

акад. пед. Наук України, Ін-т соц. та політ. психології. – Кропивницький : 

Імекс-ЛТД, 2020. –  222 c. 

6. Політична психологія: навч.-метод. посіб. / уклад.: Г. С. Фесун, В. М. 

Радчук, Ю. В. Журат; Чернів. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича. - Чернівці : 

Чернів. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2019. - 199 c 

7. Психологія колективних травм: монографія / Павло Горностай ; 

Національна академія педагогічних наук України, Інститут соціальної та 

політичної психології. – Кропивницький: Імекс-ЛТД, 2023. – 336 с. 

8. Федотова Т.В. Психологічні особливості вияву макіавеллізму в 

студентської молоді / Федотова Тетяна, Васькевич Софія // Виклики та 

парадокси соціальної взаємодії в постмодерному світі : матеріали І Міжнар. 

наук.- практ.конф. (11-12 квітня 2019 р.) / за заг. ред. О.В.Лазорко, 

В.А.Ущіної. – Луцьк : Волиньполіграф, 2019. – С. 160-164. 

9. Яровий Д. О. Психологічні практики громадянського протистояння в 

соціальних медіа : автореф. дис. ... канд. психол. наук : 19.00.11 / Д. О. 

Яровий; Ін-т соц. та політ. психології Нац. акад. пед. наук України. - Київ, 

2019. - 16 c.  

Допоміжна література 

10.Гуревич П. Політична психологія. Харків, 2015. – 543 с. 

11.Зеленін В.В. Основи міфодизайну: Психотехнології керування 

медіареальністю. Навчально-методичний посібник. – К. : Вид-во «Гнозіс», 

2017. – 168с.  

12.Зеленін В.В. Основи політичного спичрайтингу: Навчальний посібник. – 

Друге видання, випр.та допов. – Київ: Вид-во «Федоров О.М.», 2019.- 224с. 

 13.Козирєв М. П. Політична психологія: навч. посібник. Львiв: Львів ДУВС, 

2018. – 648 с.  

14.Політична психологія : навч.-метод. посібник / М 545   уклад.: Г.С. Фесун, 

В.М. Радчук, Ю.В. Журат  Чернівці:Чернівецький нац. ун-т ім. Юрія 

Фдьковича, 2018.  224 с. 

15.Політична психологія: навчально-методичні матеріали до проведення 

лабораторних робіт / укладач Тетяна Володимирівна Федотова. Луцьк : ПП 

Іванюк В.П. 2021. 28 с 

16.Турецька Х. Психоаналітична модель політичної активності // Вісник 

Львівського університету. Серія психологічні науки. – 2020. – №6. – С. 122–

12. 

17.Траверсе О.О. Соціальне та суспільне у змісті політичного лідерства та 

керівництва. Сучасна українська політика. Київ, Миколаїв. 2014. Вип. 7. – С. 

338-347. 

18. Якубовський О.П., Бутирська Т.О. Державна влада і громадянське 

суспільство: система взаємодії. Одеса, 2015. 

Локація та 

матеріально-технічне 

забезпечення 

Аудиторія теоретичного та практичного навчання, відеоапаратура, 

проектор 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=REF&P21DBN=REF&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%AF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9%20%D0%94$


 

 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 
Залік 

Кафедра Педагогіки та психології професійної освіти 

Факультет Факультет лінгвістики та соціальних комунікацій 

Викладач(і)  

ПАТРУЛЬ МАРІЯ ВІКТОРІВНА 

Посада: старший викладач 

 

Тел.: 406-75-40 

E-mail: mariia.patrul@npp.nau.edu.ua  

Робоче місце: 8.706 

 

Профайл викладача: 

https://scholar.google.ru/citations?view_op=list_works&hl=ru&hl=ru&use

r=hQIlOEwAAAAJ&sortby=pubdate 

Оригінальність 

навчальної дисципліни 

Авторський курс 
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