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Cuaadyc HaBYAJIbHOI JUCHUILTIHA
«META®OPUYHI ACOHIATHUBHI KAPTHU Y POBOTI
IMCUXOJIOI' A»

OIIII «IlcuxoJoris»

CrneniaapHicTb: 053 «IlcuxoJjoris»

I'anysb 3Hanb: 05 "CouiajabHi Ta noBegiHKOBI HAyKH'"

PiBenn BUINOI ocBiTH

Iepummii (0akajaBpCcbKHMii)

Craryc AMCUMILIIHA

HapuanpHa nucnuriina BUOIpKOBOT0 KOMIIOHEHTa (DaxoBOTO MEPENTiKy

Cemectp

3 cemectp — nenna ¢.H.; 3,4 cemectpu — 3a04yHa §.H

Oo0csAr TUCHUIIiHA,
kpeauTu EKTC/rogunn

4 xpenutr/ 120 ronun

MoBa BUKJIagaHHA

YKpaiHChKa

o Oyne BuBUaTHCA
(mpeaMeT BUBYEHHS)

3HaHHA Ta TPaKTH4YHI HAaBUYKH poOOTH 3  MeTadOpHUHHMHU
acoriatuBHUMHU Kaptamu (MAK) y mcuxonorivHoMy KOHCYJIBTYBaHHI
Ta MICUXO0TEepaIii.

Yomy e nikaBo/Tpeda
BHBYATH (MeTa)

OcBoennst crocobiB pobotn 3 MAK sk ogHMM i3 yHIBepcaIbHUX
MIPOCKTUBHUX METOJIB, €()EKTUBHICTh SKUX IIepEBIpeHAa Ha PI3HUX
KaTeropisx KIIIEHTIB 3aBIIKA MEXaHI3MaM JHCOIialii, MPOoeKii Ta
MeTadopH, sIKi 3aKJIaJieH] Y 10ro OCHOBY.

YoMy MOKHA HABYUTHUCS
(pe3yJbTaTH HABYAHHS)

AHamizyBaT Ta TOSCHIOBAaTH IICUXIYHI SBWINA, 1ICHTH(IKYBATH
MICUXOJIOTIYHI MPOOJIEMH Ta TPONMOHYBAaTH NUISXU iX PO3B’S3aHHS 3
BUKOpUcTaHHAM MAK, nocmikeHHsI TEXHIK MCUXOJIOTIYHOT T0OMOTH
3 BukopuctanHsM MAK; ckmagatu Ta peami3oByBaTH IUIaH
KOHCYJIBTATHBHOTO IMPOILIECY 3 YypaxyBaHHSAM CHEIU(IKA 3aluTy Ta
IHIMBITyaIbHUX OCOOJMBOCTEH Kili€HTa, 3a0e3medyBaTH €()eKTUBHICTD
BJIACHMX J1i; 3HATH, PO3yMITH Ta JOTPUMYBATHUCS €TUYHUX MPUHIUIIB
npodeciiHol MiATBPHOCTI TICHMXOJIOra; oOupaTH Ta 3acTOCOBYBATH
aktyanbHl kKojmonu MAK Ta BOpaBu 3 HUMH BIJIOBITHO IO 3aIUTY
KIieHTa; pediekcyBaTH Ta KPUTUYHO OI[IHIOBATH JOCTOBIPHICTH
OIEPIKAHUX pe3yibTaTiB 1HIMB1TyaIbHOTO TICUXOJIOTTYHOTO
JOCITIJDKeHHsT KJII€HTa; 3JaTHICTh (OpPMYJIIOBAaTH apryMEeHTOBaHi
BHCHOBKH 1 pEKOMEHIAITI].

K MOKHA KOpHCTYBaTHCS
HA0yTHMMH 3HAHHAMH i
YMiHHAMY (KOMIIETEHTHOCTI)

Posyminns ¢denomeniB, ski Jnexarb B ocHoBi MAK kapt sk
IHCTpYMEHTa TICHXO/I1arHOCTUKH, TICHXOKOpEKIli Ta TMCHUXOTeparii,
3aCBOEHHS MO3MILIA Ta MpaBwil poOOTH TMICUXOJOra, SKUM BapTo
cminyBaTH, BukopuctoByroun MAK; HaOyTTs BMiHb Ta HaBUYOK, SIKi
JO3BOJIATUMYTh JIOIIOMaraTd KJII€HTOBI (OPMYITIOBaTH OCOOUCTHI
3amuT y Tepamii 3a gomomororo MAK; HaOyTTss BMiHB Ta HaBHYOK
3aCcTOCYBaHHS MeTaOpUYHUX ACOIIaTUBHUX KapT y poOOTi 3 pi3HUMHU
KaTeropisiMu KIIE€HTIB (MIiTH Ta MiUITKH, Tapyd Ta POAUHH, OCOOH 3
JIEBIAaHTHOIO TIOBEAIHKOIO, a TakKoX Ti, M0 MalTh pO3Jaau
HEBPOTUYHOTO CIEKTPY), 3A00YTTS BMiHb Oprasizailii Ta MpoOBEICHHS
IHIUBIAYalbHUX TICUXOJIOTITYHUX KOHCYJIbTAIllll Ta TPYMOBUX 3aHATH 3
BUKopucTaHHIM MAK.

HaBuajabHa JoricTuka

3MicT AMCHMITIHM:

Icropist BuHMKHeHHST Ta po3BuTtky MAK. Ponp wwmcrentBa y
ncuxoteparii. OcHoBHI ToHATTS MAK Ta MexaHi3zmu, 3aKkiaieHi B
ocaoBy MAK. Buau MAK: ocHOBHI Ta 101aTKOBI (TeMaTH4H1) KOJOH,
iX mpU3HaYeHHHs, OOMEKEHHS Ta cepu 3aCTOCYBaHHSA. BUKOpHCTaHHS
MAK y poGoti 3 aiTbmMu Ta mijuniTkamu. Buxopucranns MAK y
ciMeliHiii ncuxorepanii. Bukopucranus MAK y iHAuMBigyanbHIM




rcuxoTepartii Ta KOHCYJIbTyBaHHI. Bukopucranus MAK y poGoTi 3
3aJIe)KHOI0 Ta JIEBIAHTHOIO TOBeiHKOI0. Bukopucranuus MAK mnpu
pobOTI 3 po3damaMM  HEBPOTUYHOTO  crHekTpy. OcoOmmBoOCTi
Bukopuctanis MAK y rpynosiii ncuxorepartii.

Buou 3aname: nexuiliHi Ta IpaKTUYHI 3aHATTS.

Memoou naeyamnsa: HaBYalbHA JHUCKYCis, TBOPYO-TIONIYKOBHI,
pOoOJIEMHHY Ta aHAIITHYHUN METOJI, BAKOHAHHS BIIPAB.

@Dopmu naguanna: 1eHHa, 3209HA

IIpepekBizuTu «3aranpHa ncuxounoris» , «lcropist neuxomnorii», «OcHoBu OioJorii Ta
TEeHETHKH JIIOJIMHUY, «AHATOMIS 1 €BOJIOIISI HEPBOBOI CUCTEMI,
«Bcryn 1o cneriaabHOCTI», «300TICUXO0JIOTIS Ta MTOPIBHSJIbHA
TICUXOJIOT15.

MopexBizuTn «BikoBa IICUXOJIOT1S, «[IcuxomiarHOCTHKA, «CorianbHa

ncuxonorisy, «llcuxonoris ynpaBniHHA», «OCHOBU ICHXOJOTIYHOTO
KOHCYJbTYBaHHS», «OCHOBM  TICHUXOTepamii Ta  IMOCTCTPECOBOI
peabumiTarii», «Teopis 1 MpakTHKa ICUXOTPEHIHTY..

Indopmaniiine 3a0e3neyeHHs
3 peno3uTapiio Ta GoHay
HTBb HAY
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Jlokauis Ta MaTepianbHo-
TexXHiYHe 3a0e3eYeHHs

AynuTopist IeKIIHHOT0 HABYaHHS, IPOEKTOP, (IIim-var, marip,
Mapkepu, kojgoan MAK Toro.

CemecTpoBHii KOHTPOJIb,
eK3aMeHaliliHa MeTOauKA

JudepenmiiioBanmii 3aiK.

Kadenpa aBialliiHO1 ICUXOJIOTIi
PakyJabTeT JIHTBICTUKY Ta COLIAJIbHUX KOMYHIKaIii
Buxaanau(i)

MYXAHOBA HATAJIISA BOJTIOAUMUPIBHA
Iocapna: nouent kadeapu AIICX OJICK
HayxoBuii cTyninb: KaHIUIAT TICUXOJOTIYHUX HAYK
Buene 3BaHHs:

IIpogaiin BukIagaya:

Teu.: 044-406-72-78

E-mail: nataliia.muzhanova@ npp.nau.edu.ua
PoGoue micue:8.1201

HAY http://www.lib.nau.edu.ua

OpurisajbHiCTb HABYAJIBHOI
JTUCIUILIIHHA

HaBuae MeTonam Ta TexHikam po6otu 3 MAK

JIiHK HA M CUMILTIHY
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